
2026年度 多文化自由学校简介

＜ 荒川・杉并 ＞

◆关于多文化自由学校
在日本国外完成初中教育，或来日时已超过义务教育年龄者，一般不具备进入日本公立初中就读的资格。

为帮助有意升入高中的学生学习日语，我们创办了多文化自由学校。学校为高中升学提供系统、严谨的日
语教学，以及数学、英语等学科辅导，并可提供高中升学相关咨询。多文化自由学校为在日本学习的学生
提供稳定的学习机会与场所，旨在支持他们未来在日本社会中发挥自身能力、创造更多可能。

☆ 原都立高中教师、日语教师等经验丰富的教师教日语。
☆ 孩子们可以结交到拥有多样的语言文化背景和不同经历的朋友们。
☆ 教育·升学咨询、毕业去向咨询，为孩子们的高中升学助力。

≪课程表≫

◆时间 星期二～星期五 荒川校：9:20～14:25 杉并校：9:50～14:55 

◆内容
日语：本校的日语教学对象并非成人，而是以初中生及以上的学生为主。

不仅教授日语语法与会话能力，同时也注重培养文章的阅读能力与思考能力。
此外，为应对高中入学考试，还开设了面试与作文指导课程。
学科（数学・英语）：以高中升学为目标，根据学生的学习水平，从基础内容开始进行细致指导。

◆其他
根据需要，就高中升学等事项，学校可能会邀请家长到校进行面谈。如需长期请假，请提

前与事务局联系。

【荒川校】 【杉并校】

课时 时间 周二 周三 周四 周五 课时 时间 周二 周三 周四 周五

上学/班会 9:20～9:30 晨会 上学/班会 9:50～10:00 晨会

第1节课 9:30～10:15 

日语

第1节课 10:00～10:45 

日语

休息 休息

第2节课 10:25～11:10 第2节课 10:55～11:40

休息 休息

第3节课 11:20～12:05 第3节课 12:20～13:05

午休 午休

第4节课 12:45～13:30 

数学 英语 数学 英语

第4节课 13:15～14:00

英语 数学 英语 数学休息 休息

第5节课 13:40～14:25 第5节课 14:10 ～14:55

班会/放学 放学后的班会/打扫 班会/放学 放学后的班会/打扫



学费
（税后）

教材费・设施使用费
（税后）

日元/月

春季学期
（4月～7月）

35,000日元 2,500日元 37,500日元

夏季学期
（8月）

28,000日元 2,500日元 30,500日元

秋季学期・冬季学期
（9月～3月）

35,000日元 2,500日元 37,500日元

年间总计 443,000日元

１．入学时的费用

入学金 10,000日元

２．学费·教材费

３．其他必要费用

  ・教科书费（年间3,000日元左右）等必要费用。

４．支付方式・其他

  ・每月月初，学校将向学生发放缴费信封，请于每月10日前以现金方式缴纳学费

  ・学费一经缴纳，原则上不予退还。

  ・如连续拖欠学费两个月，且经催促后仍未缴纳的，存在被强制退学的可能。

  ・如个别家庭存在经济困难，可申请学费减免，如有需要请联系事务局。

・本校无法使用通学定期券，如每月交通费用超过10,000日元，学校将给予相应的交通费补贴，

详情请联系事务局。

※学费中也包含高中升学辅导（学校参观・资格审查・面试练习・报考材料・高中的入

学材料准备）费用。

※夏季学期（8月）实行每日4小时的学习安排。

※本校月学费原则上为70,000日元，因获得社会人士及企业的资助，学生实际负担的学

费为每月35,000日元。

◆多文化自由学校学费



年度日程表 （2026年1月现在）

春季学期

4月
5月
6月
7月

・4月9日  （星期四）  春季学期开学

・多语言高中升学说明会
・7月17日（星期五）  春季学期结束

夏季学期 8月
・8月4日  （星期二）夏季学期开学
・8月21日（星期五）夏季学期结束

秋季学期

9月

10月
11月

12月

・9月1日（星期二）  秋季学期开学
・学校说明会、公开课
・多语言高中升学说明会
・模拟考试
・升学咨询／参观学校
・都立在京入学考试的资格审查
・12月15日（星期二）～18日（星期五）  三者面谈・缩短上课时间
・12月18日（星期五）秋季学期结束

（2027年）

 冬季学期

1月

2月

3月

・1月7日（星期四）冬季学期开学
・都立高中面向在东京的外籍学生等的入学考试（1月26日左右）
・升学咨询／面试练习
・都立高中前期・一次入学考试（2月下旬）
・千叶县公立高中入学考试（2月20日左右）
・埼玉县公立高中入学考试（2月21日左右）
・都立高中后期・二次入学考试（3月上旬）
・3月12日（星期五）  冬季学期结束
・3月13日（星期六）  毕业典礼

＜杉并校＞
〒116-0002
東京都杉並区井草2丁目３５－５
 「杉並育英SITEC」内

电话＆传真 03-6915-0200
星期二～星期五 9:00～18:00

※此外，学校还将举办运动会、远足等课外活动。
※截至3月，学校将开设面向高中升学的准备课程。

由于高中课堂中所使用的日语难度较高，为帮助学生顺利适应高中学习与生活，在升学合格
后至毕业期间持续进行学习是必要的。

◆咨询处 认定特定非营利活动法人 多文化共生中心东京

邮箱：info@tabunka.or.jp 

网址：https://tabunka.or.jp/ch/

＜荒川校＞
〒116-0002
東京都荒川区荒川3丁目74－6
メゾン荒川Ⅱ 201号室

电话＆传真 03-6807-7937
星期二～星期五 9:00～18:00
星期六 10:00～19:00



到学校的地图(有图片)
*可扫右边二维码，有中文的图片导航。

<荒川校> 三河岛站/新三河岛站/町屋站

<杉并校> 井荻站/下井草站/富士见台站



八成小学校

教会

保育園
幼儿园

井荻车站

たぶんかフリースクール杉並校

多文化自由学校杉并校

東京都杉並区（杉并区）井草2-35-5

杉並育英SITEC 内

マンション公寓

きたぐち

北口

はま寿司

しんじゅくえき

きたぐち

北口

きょうかい

hama寿司

ほいくえん

すし

・「井荻駅」・・・徒歩15分

「井荻车站」・・・步行15分钟

・「下井草駅」・・・徒歩12分

「下井草车站」・ ・ ・步行12分钟

・「八成小学校バス停」・・徒歩5分

「八成小学巴士站」・・歩行5分钟

井荻駅／下井草駅から杉並校

いおぎえき しもいぐさえき すぎなみこう

井荻车站／下井草车站 杉并校
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